Le PAEJ 08
estun lieu
d'accueil et d'écoute,

anonyme, confidentiel et gratuit ou

trouver du soutien pres de chez vous :

conflits familiaux, mal étre,
échec scolaire, conduites a risques,

violences, ruptures...

Jeunes Seuls de 11 a 25 ans
Parents

Familles

Pensez a pousser la porte du
Point d’Accueil et d’Ecoute
Jeunes

Pour vous recevoir:

Tiphaine HENAUX

Psychologue et Tabacologue
Mobile : 06.33.78.51.20
Tél: 03.24.58.43.72
Mail : t.henaux@udaf08.fr

(Charleville-Mézieres, Rethel, Vouziers)

Karine REGNERY

Entretiens Individuels et Familiaux
Mobile : 06.25.89.04.74
Mail : k.regnery@udaf08.fr

(Carignan, Fumay, Givet, Mouzon, Revin, Rocroi,
Sedan, Signy I'Abbaye, Signy le Petit)

Le PAEJ 08 est financé par la Direction
Départementale de la Cohésion Sociale et de la
Protection des Populations

PAEJ 08

Point d'Accueil et d'Ecoute Jeunes

De L'UDAF

(Union Départementale des Associations
Familiales des Ardennes)

Jeunes Seuls de 11 a 25 ans
Parents

Familles

UDAF 08
38 Boulevard Georges Poirier - CS 80064
08008 Charleville-Mézieres
Tel : 03.24.58.43.72

06.33.78.51.20 (Mme Henaux)
06.25.89.04.74 (Mme Regnery)



POUR QUI ?

Jeunesseulsde 11 a 25 ans
Parents

Familles

COMMENT ?

Chacun peut venir seul ou accompagneé.
C’est entierement gratuit
C’est sans inscription

C'est sans condition de dossier administratif

QUAND ?

Selon vos disponibilités

Uniguement sur Rendez-vous

PAE) 08

Point d'Accueil et d'Ecoute Jeunes

A QUOI CA SERT ?

Vous étes accueillis et €écoutés
attentivement.

NOUS VOUS proposons un
accompagnement personnel
et confidentiel dans un lieu neutre.

Ensuite, nous essayons ensemble de mieux
comprendre ce qui vous arrive.

Vous serez toujours respecté dans ce
que vous dites, faites et pensez.

Vous ne serez jamais jugé pour ce que
vous dites, faites et pensez.

ou ?

Vous pouvez étre recu sur de multiples lieux
de rencontres sur I'ensemble du
département des Ardennes

Carignan
Charleville-Mézieres
Fumay
Givet
Mouzon
Rethel
Revin
Rocroi
Sedan
Signy I'Abbaye
Signy le Petit

Vouziers



